HELICOBACTER
PYLORI

¢QUE ES?

e Es un bacilo causante de la infeccion

bacteriana mas frecuente a nivel mundial.
» Afecta al 50% de la poblacion espanola.
 Es la principal causa de gastritis cronica,
> - Ulcera péptica y cancer gastrico.
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(&) Helicobacter Pylory

¢CUANDO BUSCARLO?

« Dispepsia funcional en <55 anos. Es la enfermedad mas
frecuentemente producida por esta bacteria.

« Ulcera péptica activa o antecedente.

o Gastritis cronica atrofica o metaplasia intestinal.

e Linfoma MALT gdstrico de bajo grado.

e Reseccion quirtrgica o endoscopica de cdancer
gastrico.

e Familiares de primer grado de pacientes con cdncer

gastrico.
« Anemia ferropénica de causa no aclarada.
Déficit de vitamina B12 no explicable por otras causas.

- ¢COMO SE
; DIAGNOSTICA?

Pruebas no invasivas
. Test de aliento de urea 13C "TAU-KIT®": de
primera eleccion en Espana. Es la mas sensible y

especifica.

« Deteccion de antigeno en heces: si no se
dispone de test de aliento.

« Serologia: no distingue entre infeccion actual o
exposicion previa. Desaconsejada.

Pruebas invasivas
- Endoscopia + biopsia de antro y cuerpo del
estomago. Toma de dos muestras en cada zona.
Sélo en el caso de que la endoscopia esté
indicada por la clinica del paciente.

¢COMO SE TRATA?

OPCION A OPCION B
.IB.FT'”‘? h IBPf12 h
Amoxicilina 1g/12 h Pylera®
12linea Claritromicina 500 mgf12 h 3capsulas/é h
Metronidazol 500 mg/12 h capsu
X 10 dias
14 dias
IBP/12h IBP/12 h IBP/12 h
Pylera® Amoxicilina 1g/12 h Amoxicilina 1g/12h
22linea 3 capsulas/6 h Levofloxacino 500 mg/24 h Levofloxacino 500 mg/24 h
psui Bismuto 240 mg/12 h Bismuto 240 mg/12 h
10 dias . .
14 dias 14 dias
1BPnzh IBP/12 h B2 1
Amaoxicilina 1g/12 h Pylera® Amoxicilina 1gf12h
32linea Levofloxacino 500 mg/24 h 3capsulas/ h Claritromicina 500 mg/12 h
Bismuto 240 mg/12 h psu Metronidazel 500 mg/12 h
. 10 dias ;
14 dias 14 dias
IBP/12 h IBPf12 h
Amoxicilina 1g/12 h Amoxicilina 1gf12h
42linea Rifabutina 15{1 mg/12 h Rifabutina 150 mg/12 h
+ Bismuto 240 mg/12 h + Bismuto 240 mg/12 h
10-12 dias 10-12 dias
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